
LeggerMente 
Seminari e serate di lettura 

dedicati al benessere, all'ascolto ed alla cura di sé
Settore  Pubblica Istruzione e  Servizi  a l la  Persona -  Serv izio  Istruzione, Bibl ioteche e  Cultura

SISTEMA BIBLIOTECARIO MONTECLARO
Bibl ioteca Metropolitana del le Scienze Sociali

l l  Sistema Bibl iotecario di Monte Claro organizza un ciclo di  incontri 
dedicati  al  benessere del la persona dal  punto di vista Psicologico.

In col laborazione con la  
Dott.ssa El isabetta Gasperini  –  Psicologa Psicoterapeuta

Per informazioni e prenotazioni contattare la Biblioteca delle Scienze Social i
biblioteca.sociale@cittametropolitanacagliari . it 

Telefono: +39 070 5284554
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